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SESSIONE DI RECUPERO DELLA PROVA DI EFFICIENZA FISICA 
  
SESSIONE DI RECUPERO DELLA PROVA DI EFFICIENZA FISICA 
AVVISO DI CONVOCAZIONE 
  
Si rende noto che è stata individuata la data relativa alla sessione di recupero della prova di efficienza fisica 
per coloro che, tenuto conto della specifica tutela prevista dalla normativa vigente in materia, hanno richiesto 
ed ottenuto ulteriore differimento. 
Costoro riceveranno la relativa comunicazione all’indirizzo di posta elettronica certificata indicata in sede di 
presentazione della domanda di partecipazione. 
La prova si terrà il giorno 30 maggio 2024 alle ore 10:00 presso lo Stadio Pasquale Giannattasio di Ostia e 
sarà necessario presentarsi con: 
  
1) un documento di riconoscimento in corso di validità; 
2) certificato medico di idoneità sportiva agonistica per la partecipazione a concorsi pubblici in corso di 
validità, rilasciato da un medico appartenente alla Federazione medico-sportiva italiana ovvero a struttura 
sanitaria pubblica o privata accreditata con il SSN ovvero da un medico (o struttura sanitaria pubblica o 
privata) autorizzato secondo le normative nazionali e regionali e che esercita in tali ambiti in qualità di 
medico specializzato in medicina dello sport. La certificazione medico sportiva agonistica in corso di validità 
alla data della prova fisica, se diversa da quella relativa alla partecipazione ai concorsi pubblici, è 
considerata idonea se rilasciata per la disciplina dell’atletica leggera di cui alla Tabella B del Decreto 
Ministeriale 18 febbraio 1982 “Norme per la tutela sanitaria dell’attività sportiva agonistica”, in considerazione 
delle attività che formano oggetto della prova fisica. La mancata esibizione del predetto certificato comporta 
l’esclusione dalla selezione. 
3) idoneo abbigliamento sportivo. 
  
Si ricorda che, come stabilito dall’art. 6 del bando, il mancato superamento della prova di efficienza fisica 
comporta l’esclusione dalla procedura. 
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